
 

 

通話料無料 

リフォーム・増改築・キッチン・風呂・トイレ・内装工事・外壁・屋根・オール電化・太陽光発電 

外構工事・駐車場・エクステリア・タイル・介護保険適応工事 

当社でお世話になっている左官屋さんの手作りです！ 

耐火煉瓦を積み土で成形、仕上に漆喰を塗って磨いてあります。ご飯を炊いてみ

ると思いのほかおいしかったらしく販売もするそうなので興味のある方はナイス

リフォームまでご連絡下さい。尚、左官屋さんは本職の仕事の合間で作成してい

ますから、納期には時間がかかります 

のでご了承くださいね。 

【サイズ】 横幅×奥行×高さ（釜含む） ２５㎝×２５㎝×１５㎝ 

      ご飯釜 直径１３㎝   固形燃料付 

【価格】 ￥１５，０００（税込） 



 

知っていてもなんてことないですが、どうでもいい？建築の雑学です！ 

店長・設計 

藤本伸浩 

大きなビルを建てる時によくあるクレーンは、

建物完成の後どうやって下ろすの？ 

 

地上６００ｍスイカツリーのクレーン→ 

クレーンはクレーンで下ろします！ 

高層ビル等で使用するものをタワークレーンと言います。巨大な鉄骨や資材

を荷上げするのでクレーンも巨大です！  

 大型クレーン工事完了 

→大型クレーンで中型のクレーンを上げる 

→大型クレーンを分解して中型クレーンで下ろす 

→中型クレーンで小型クレーンを上げる 

→中型クレーンを分解して小型クレーンを下ろす 

→小型クレーンを分解して人の手でエレベーターを使い地上へ！ 

 

めんどくさい話ですが、それ以上に工

事にはクレーンが欠かせないという事

ですね。 

落ち着く部屋の造り方ってありますか？ 

「色」と言う面から考えていくと、床・壁・天井そして家具の色選びです。 

床から天井へとだんだんと明るい色にするのが良いと言われています。 

 床：例えば茶系の木目調 

 家具：目線より下の物にするのがポイント、床より明るい茶系 

 壁：床・家具より明るいベージュ系 

 天井：壁より明るいホワイト系 

つまり自然の空間のイメージなんです！ 

台地や海の濃い色から、空の明るい色へのバランスが最も落ち着くと言われ

ていますね。 



 

「トクラス」と言うキッチンメーカーをご存知ですか？ 

以前の社名はピアノで有名な「ヤマハ」です。 

1番の特徴はピアノと同じ塗装工程で造られた鏡面の扉材です！ 

扉は手塗りグ

レード 

塗装と研磨を繰

り返し、塗膜を

厚くしピアノ塗

装同様の艶を出

し仕上げます。 
 

トクラス ベリー 

工事前 

工事後 

工事中 

解体・設備電気仕込 

キッチン正面の壁は解体してキッチンパ

ネル張り直しです。既存のタイルの上か

らでもパネルは張れますが、上張りする

分５～８ミリ厚みが増しキッチン本体が

前に出てきます。 

マンションの様に限られた広さの場合

キッチンが飛び出さないように「張り直

し」する場合があるんですよ。 

既存キッチン 

築10年のマン

ションのシステ

ムキッチンで

す。まだまだキ

レイですがリ

フォームするこ

とに！ 



 

 

トクラスキッチン① ピアノ塗装の扉 

キッチンのグレード（値段）はコンロや食洗器等の設備でも変

わりますが、金額の差が大きいのは扉のグレードなんですよ。 

トクラスの扉材は、元ヤマハだけあってピアノ塗装の手塗仕上

げです、それだけ値段もはりますが・・・ 

珍しい黒色（漆黒色）や天然木目を生かした塗装もあります！ 

実物を見ると扉材のキレイさなど実感できるのですが、トクラスの

ショールームは残念ながら奈良県内にはありません。 

近場だと梅田グランフロントと堺市にあります。 

 グランフロント大阪北館5階 HDC大阪内 ℡06-6359-1150 

 堺市北区長曽根町662-1 ℡0722-40-2200 

長所は、見た目の高級感はもちろん

塗膜が強いので湿気に強く長持ちし

ます。 

短所は、やはり他のメーカーと比べ

割高なのと、手塗塗装の分、納期が

約1ヶ月かかるという事ですね。 

トクラスキッチン② ハイバックカウンター 

キッチンカウンターの正面壁の部分で上がっている

部分をバックカウンターと言います。 

ハイバックカウンターとは、バックカウンターの背

を高くして、フックが取り付けられる様になってい

ます。まな板や調味料を置くカゴ等が自由に取付け

出来て便利なんですよ。 

今回の工事でもハイバックカウン

ターにしました。（オプション設

定） 

左が工事前のキッチンで、右が工事

後です。 

比べてみると背の高さの違いが分か

りますね。 

高さがある分フックを取り付けて

色々活用できると言う訳です！ 



 

 

【材料】 冷凍うどん ソーセージ にんにく  

     赤とうがらし ミックスビーンズ缶 

     オリーブオイル 大匙１ 

（A）カットタイプのトマト缶 200g ・ 塩 少々 
 

①冷凍うどんをレンジで解凍 

②フライパンにオリーブオイルを入れニンニク、 

 赤トウガラシ、ソーセージを炒める 

③②にミックスビーンズ缶とAを入れ煮る 

④とろみがついてきたら①を加えて絡める 

⑤器に盛り半熟に炒めた卵をのせれば完成♪ 

部屋のカビを防ぐ 

結論は「乾燥した状態に保つ」ことなんです。 

方法としては常に風を通しておく必要があります。 

雨の日は窓を開けておくと逆に室内の湿度が上がって

しまいます、市販の除湿材は収納など狭い空間用なの

で室内では力不足かもしれません… 

そこで利用できるのが新聞紙です。新聞紙は吸湿性に

優れていて広げると絨毯や畳の下などにも敷き詰める

大きさがあります。室内に新聞の束を置いておくだけ

でも効果的ですよ。特に料理の湿気もある台所はいい

かもしれませんね。 
 

浴室のカビを防ぐ 

結論は「水気を残さない」とこ！ 

入浴が終わったら、シャワーで壁面等の洗剤を洗い流

します、その際お湯→冷水の順で流しましょう。 

次に水気を残さぬようにバスタオル等で拭き取り！め

んどくさい時はゴムスクイジー（水切り）が便利です

よ、タイルのお風呂の方は目地を念入りに！ 

最後に浴室のドアを少し開けておいて換気扇を回せば

空気の流れが出来、浴室が乾きやすいですよ。 

今の時期、気になるのがカビですよね。簡単にできるカビ対策をご紹介しましょ

う、習慣にすれば十分カビを防げますよ！ 

↓
畳
の
下
の
新
聞
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気
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が
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り
ま
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↓
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や
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水
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前号のクイズの答えは、  

 『神戸北野』 （1神出鬼没 2江戸前寿司 3.北斗七星 4.野次馬） 

前々号のクイズ当選者発表♪（商品は担当者が直接お持ち致します。） 

 

ナイスリフォーム㈱堀装 
〒636－0021 

奈良県北葛城郡王寺町畠田7-10-15 

   0120-72-4340 
 ＦＡＸ 0745-72-３５３７  

 9時～18時まで営業 年中無休 

①  往  往   

② 裁 判     

③    権  用 

④ 義 理     

ナイスリフォーム 王寺町 

正解者の中から毎月抽選で４名様に 

『図書カード』￥１０００分プレゼント 

同封の返信用はがきで！切手は不要です。お手持ちのハガキでのご応募もＯＫです。

メールでもOK！ ＜メール＞fnobuhiro@nice-re-form.co.jp  

ＦＡＸでもOK！ ＜ＦＡＸ＞０７４５―７２―３５３７ 

ヒントをもとに、横方向に漢字を埋めていってね♪赤マスの漢字を縦に読むと答えになる

よ！ 答えを返信用葉書にご記入の上ご応募下さい。 

お名前・ご住所・お電話番号・クイズの答えを明記の下さい。 

応募締め切りは、７月末日です。 

横方向のヒント 
 

①うろたえ混乱する様子 

②判決を言いわたす人 

③職務上の権力を利用する事 

④人付き合いで大切な日本的モラル 

 

縦のヒント 

趣味でかまども作ってます！ 


